UCHWALA NR 11.11.2018
RADY GMINY MILORADZ

z dnia 29 listopada 2018 r.

w sprawie Szczegotowego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Miloradz na rok 2019

Na podstawie art. 18 ust. 2, pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
z 2018 r. poz. 994 1000, 13491 1432) i art. 41 ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2016 r. poz. 487 z p6zn. zm." ) oraz art.10 ust. 1-
3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. 22018 r. poz. 1030 1490 i 1669)
uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Szczegotowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania ProbleméwAlkoholowych
orazPrzeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Miloradz na rok 2019, stanowigcy zatacznik Nr 1 do uchwaly,
harmonogram realizacji Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Mitoradz na rok 2019 roku stanowiacy zatacznik nr 2 do uchwaty
oraz zasady wynagradzania cztonkow Gminnej Komisji Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych stanowiacy
zalgcznik nr 3 do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Miloradz.
§ 3. 1. Uchwala podlega ogloszeniu w Biuletynie Informacji Publiczne;j .

2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2019 r.

Przewodniczacy Rady: Tomasz Zuchowski

DZm. z 2015 r. poz. 1893, z 2017 1. poz. 2245 i 2439 oraz z 2018 r. poz. 310, 650 i 1669
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Zatacznik Nr 1 do uchwaty Nr11.11.2018
RADY GMINY MILORADZ
z dnia 29 listopada 2018 r.

Szczegélowy Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii dla Gminy Miloradz na rok 2019

Wstep

Obszar przeciwdziatania alkoholizmowi regulowany jest przez ustaw¢ z dnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Dziatania z zakresu przeciwdziatania
narkomanii normuje ustawa zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii. Ponadto w $wietle
ustawy zdnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym zaréwno zadania z zakresu przeciwdzialania
alkoholizmowi, jak izadania z zakresu przeciwdzialania narkomanii, realizowane sg w oparciu o cele
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020.

W zakresie dziatan samorzadu gminnego, odpowiedzig na ww. ustawy jest opracowanie i realizowanie
przedmiotowego Programu, ktory stanowi integralng cze$¢ Wieloletniego Ramowego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Miloradz na lata
2017-2020 — jest opracowany ibedzie realizowany jako cze$§¢ wspolnej polityki przeciwdziatania
uzaleznieniom.

Nalezy podkreslic, ze istota Programu jest wlasnie przeciwdziatanie uzaleznieniom, ktérych
patomechanizm jest podobny niezaleznie od substancji czy czynnosci , ktora to uzaleznienie wywoluje.
Charakter podejmowanych dziatan w zakresie profilaktyki jest wspolny dla obu uzaleznien.

Program stanowi lokalng strategi¢ rozwigzywania probleméw z obszaru uzaleznien, bedac jednocze$nie
cze$cig strategii rozwigzywania problemow spotecznych.

Glownym zalozeniem Programu jest ograniczenie wystgpowania negatywnych zjawisk bedacych
skutkiem naduzywania $rodkéw psychoaktywnych przez rozwoj dziatan zwigzanych z profilaktyka
irozwigzywaniem problemoéw uzaleznien, wzrost spolecznej $wiadomoS$ci zwigzanej zta tematyka,
integracj¢ spoteczng i zawodowa 0sob uzaleznionych oraz doskonalenie wspolpracy pomigdzy instytucjami
zaangazowanymi w realizacj¢ Programu.

Slowniczek

Program - rozumie si¢ przez to Szczegdélowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Mitoradz na rok 2019.

Profilaktyka uniwersalna — rozumie si¢ przez to profilaktyke ukierunkowang na cate populacje, to jest
dziatania profilaktyczne adresowane do calych grup (populacji) bez wzglgdu na stopien indywidualnego
ryzyka wystepowania problemow zwiazanych z uzywaniem alkoholu, $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, s$rodkéow zastgpczych 1inowych substancji psychoaktywnych lub uzaleznien
behawioralnych. Ich celem jest zmniejszanie lub eliminowanie czynnikow ryzyka, sprzyjajacych rozwojowi
problemow w danej populacji i wzmacnianie czynnikéw wspierajacych prawidtowy rozwo;.

Dzialania uniwersalne sa realizowane np. w populacji dzieci i mlodziezy w wieku gimnazjalnym,
w populacji mlodych dorostych, w populacji rodzicow posiadajacych dzieci w wieku szkolnym. Przyktadem
profilaktyki uniwersalnej sa programy opodzniania inicjacji alkoholowej lub nikotynowej adresowane do
catej populacji dzieci wchodzacych w okres pierwszych eksperymentow z substancjami psychoaktywnymi.

Profilaktyka selektywna — rozumie si¢ przez to profilaktyke ukierunkowang na jednostki i grupy
zwigkszonego ryzyka, to jest dzialania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktore ze wzgledu
na swoja sytuacje spoleczna, rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s narazone na
wicksze od przecietnego ryzyko wystgpienia probleméw, wynikajacych ze stosowania substancji
psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych lub innych zaburzen zdrowia psychicznego. Dzialania z tego
poziomu profilaktyki sa podejmowane ze wzgledu na sam fakt przynalezno$ci do danej grupy; profilaktyka
selektywna jest dzialaniem uprzedzajacym, a nie naprawczym.
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Profilaktyka wskazujaca — rozumie si¢ przez to profilaktyke ukierunkowang na jednostki (lub grupy)
wysokiego ryzyka demonstrujace wczesne symptomy probleméw zwigzanych zuzywaniem alkoholu,
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych lub NSP, badz probleméw
wynikajacych zuzaleznien behawioralnych, ale jeszcze niespelniajace kryteriow diagnostycznych
uzaleznienia, a takze wskazujace na symptomy innych zaburzen zachowania lub problemoéw psychicznych.
Przykladem profilaktyki wskazujacej sg interwencje, podejmowane wobec uczniéw upijajacych si¢ lub
eksperymentujacych z narkotykami czy niektére dziatania majace na celu redukcje szkod zdrowotnych lub
spotecznych u oséb naduzywajacych substancji psychoaktywnych (np. dziatania edukacyjne iprawne
zmierzajace do ograniczenia liczby wypadkéw drogowych popetianych przez kierowcoéw pod wpltywem
tych substanc;ji).

Ryzykowne spozywanie alkoholu — rozumie si¢ przez to picie nadmiernych ilosci alkoholu
(jednorazowo iw okreslonym przedziale czasu) niepociggajace za sobag aktualnie negatywnych
konsekwencji, przy czym mozna oczekiwac, ze konsekwencje te pojawia si¢, oile obecny model picia
alkoholu nie zostanie zmieniony.

Szkodliwe picie alkoholu — rozumie si¢ przez to wzorzec picia, ktdry juz powoduje szkody zdrowotne,
fizyczne badz psychiczne, ale rowniez psychologiczne i spoteczne, przy czym nie wystepuje uzaleznienie od
alkoholu. Aby rozpozna¢ szkodliwe uzywanie alkoholu, opisany wzorzec picia powinien utrzymywac si¢
przez co najmniej miesigc lub wystgpowaé w sposodb powtarzajacy si¢ w ciggu 12 miesiecy. Robocza
definicja Swiatowej Organizacji Zdrowia okresla picie szkodliwe w nastepujacy sposob: picie szkodliwe to
regularne S$rednie spozywanie alkoholu wilosci ponad 40 g czystego alkoholu dziennie przez kobiete
iponad 60 g dziennie przez me¢zczyzne, przy jednoczesnym tgcznym spozyciu 210 g i wigcej w tygodniu
przez kobiety oraz 350 g i wigcej w tygodniu przez mezczyzn. Jako picie szkodliwe okreslane jest tez
spozywanie kazdej ilosci alkoholu przez: kobiety w ciazy, matki karmigce, chorych przewlekle, osoby
przyjmujace leki, osoby starsze.

FASD (Fetal Alcohol Spectrum Disorder) — Spektrum Plodowych Zaburzen Alkoholowych rozumie si¢
przez to niediagnostyczny termin opisujacy problemy zdrowotne izaburzenia zachowania wynikajace
z uszkodzenia mozgu ptodu przez alkohol; uszkodzeniom osrodkowego uktadu nerwowego (OUN) moga
towarzyszy¢ uszkodzenia innych organéw wewnetrznych, m.in. serca, uktadu kostnego, uktadu moczowego,
stuchu, wzroku.

Nieprawidlowy przebieg procesu rozwoju mozgu w zyciu plodowym powigzany z widocznymi na twarzy
dziecka charakterystycznymi zmianami, jest opisywany jako Ptodowy Zespol Alkoholowy — FAS (Fetal
Alcohol Syndrome).

Woezesne rozpoznanie i krotka interwencja — rozumie si¢ przez to krotkie interwencje podejmowane
przez lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej lub innych specjalistow, wobec o0sob pijacych alkohol
ryzykownie i szkodliwie, 0s6b uzywajacych $rodkéw odurzajacych innych niz alkohol, substancji
psychotropowych, srodkow zastgpczych i NSP, a takze interwencje podejmowane wobec 0sob zagrozonych
uzaleznieniami behawioralnymi.

Leczenie uzaleznienia — rozumie si¢ przez to dziatania stuzace redukcji objawoéw i przyczyn zaburzen
psychicznych i zaburzen zachowania wynikajacych z uzywania alkoholu, srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, s$rodkow zastepczych 1NSP lub zwigzanych zuzaleznieniem behawioralnym;
przyktadami dziatan leczniczych w tym zakresie sa: programy psychoterapii uzaleznienia, farmakologiczne
wspieranie psychoterapii, leczenie alkoholowych zespolow abstynencyjnych, programy substytucyjnego
leczenia uzaleznienia od opioidow.

Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — rozumie si¢ przez to kompleks zjawisk fizjologicznych,
behawioralnych, poznawczych i spotecznych, wsrdd ktéorych uzywanie substancji psychoaktywnej (takie,
jak: alkohol, s$rodki odurzajace, substancje psychotropowe, S$rodki zastepcze, Nowe Substancje
Psychoaktywne [NSP], tyton) dominuje nad innymi zachowaniami, ktoére miaty poprzednio dla pacjenta
wickszg warto$¢; gldéwnymi objawami uzaleznienia s3: gldd substancji (przymus, silne pragnienie), utrata
kontroli nad uzywaniem substancji.

Uzywanie szkodliwe — rozumie si¢ przez to uzywanie substancji psychoaktywnej okreslone
w art. 4 pkt 30 ustawy z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdzialaniu narkomanii.

System rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego — rozumie si¢
przez to system oceny jako$ci programow profilaktycznych i promocji.
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Uzaleznienie behawioralne — rozumie si¢ przez to zaburzenia zachowania o charakterze nalogowym,
niezwigzane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, ktore wigza si¢ z odczuwaniem przymusu
i brakiem kontroli nad wykonywaniem okreslonej czynnosci oraz kontynuowaniem jej, mimo negatywnych
konsekwencji dla jednostki oraz dla jej otoczenia. Do tego typu zaburzen zachowania zalicza si¢ przede
wszystkim: uzaleznienie od hazardu, od komputera i internetu, pracy, seksu, pornografii i zakupow.

NSP - rozumie si¢ przez to Nowe Substancje Psychoaktywne (tzw. ,,dopalacze™).

Rehabilitacja (postepowanie po leczeniu) — rozumie si¢ przez to element integracji: dzialania
podtrzymujace zmian¢ u oséb uzaleznionych po zakonczeniu leczenia uzaleznienia, utrwalajace efekty
leczenia, uczace umiejetnosci shuzacych zdrowieniu oraz pomagajace w podejmowaniu i realizacji zadan
wynikajacych zrol spotecznych. Przyktadami sa: treningi zapobiegania nawrotom w uzaleznieniu, grupy
wsparcia dla ,,absolwentow” leczenia uzaleznien, treningi zachowan konstruktywnych, programy
wychodzenia z bezdomnosci, grupy samopomocowe Anonimowych Alkoholikéw, kluby abstynenta,
programy aktywizacji zawodowe;.

Przemoc w rodzinie - jednorazowe albo powtarzajace si¢ umysine dziatanie lub zaniechani naruszajace
prawa lub dobra osobiste czlonkéw rodziny, w szczegodlnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo
utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godno$¢, nietykalno$¢ cielesng, wolno$¢, w tym seksualna,
powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy
moralne u 0s6b dotknigtych przemocs.

Cel Operacyjny NPZ 2016-2020

Profilaktyka irozwigzywanie problemoéw zwigzanych zuZzywaniem substancji psychoaktywnych,
uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.

Cel Glowny Programu

Ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych
i/lub uzywania innych substancji psychoaktywnych oraz zachowan ryzykownych, podejmowanych
w szczegolnosci przez dzieci i mlodziez.

Cele Szczegolowe Programu
1. Wzrost wiedzy i1 kompetencji oraz zmiana postaw spotecznych w obszarze zapobiegania uzaleznieniom.

2. Zmniejszenie popytu na uzywanie substancji psychoaktywnych, wtym NSP przez poszerzanie,
udoskonalanie, upowszechnianie i wdrazanie oferty programéw profilaktycznych o naukowych podstawach lub
o potwierdzonej skuteczno$ci, w szczegdlnosci zalecanych w ramach Systemu rekomendacji programow
profilaktycznychi promocji zdrowia psychicznego.

3. Zwigkszanie dostgpnosci i skutecznosci specjalistycznych swiadczen, ustug, interwencji podejmowanych
w celu poprawy jakos$ci zycia 0s6b z kregu probleméw uzaleznien.

4. Usprawnianie systemu diagnozowania probleméw uzaleznien oraz planowania, monitorowania
1 kontrolowania realizacji Programu, wtym wzmacnianie zasobow 1usprawnianie synergii wspOlpracy
i komunikacji podmiotow zaangazowanych w przeciwdziatanie uzaleznieniom.

Zadania z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom od substancji psychoaktywnych realizowane sa
poprzez odpowiednie ksztaltowanie polityki spoteczne;.

Obejmuja one w szczegdlnoscei:
Kierunek 1: EDUKACJA ZDROWOTNA / PROMOCJA ZDROWIA
- dziatalnos$¢ informacyjno-edukacyjna,

- tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokojenie motywuje do powstrzymania si¢
od spozywania alkoholu, przyjmowania narkotykow,

- dziatalno$¢ zwigzana z podnoszeniem kompetencji i kwalifikacji zawodowych przedstawicieli podmiotow
dziatajacych w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom,

- dziatalno$¢ wptywajaca na ograniczenie dostgpnosci substancji psychoaktywnych,
- upowszechnianie informacji na temat dostepu do ustug realizowanych w ramach Programu.

Kierunek 2: PROFILAKTYKA
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- dzialalnos$¢ zapobiegawcza,
- poszerzanie, udoskonalanie, wdrazanie oferty skutecznych, rekomendowanych programéw profilaktycznych,
- poszerzenie oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekunczej,

- rozwijanie kompetencji wychowawczych rodzicow i wychowawcow, sprzyjajacych budowaniu postaw
i zachowan prozdrowotnych dzieci i mtodziezy.

Kierunek 3: REDUKCJA SZKOD, REHABILITACJA (READAPTACJA, REINTEGRACJA)
ZDROWOTNA, SPOLECZNA 1 ZAWODOWA

- leczenie, rehabilitacja, reintegracja oséb uzaleznionych,

- zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania srodkow psychoaktywnych,

- przeciwdziatanie przemocy w rodzinie,

- ograniczanie szkdd zdrowotnych i spotecznych zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych.
Kierunek 4: ORGANIZACJA PROGRAMU

- tworzenie warunkow do zabezpieczenia pracy GKRPA oraz zwigkszanie zasobow realizatoréw Programu,

- tworzenie warunkow do kompleksowej diagnozy problemow uzaleznien.

- tworzenie warunkoéw do koordynacji Programéw 1 wspotpracy Realizatorow/Partnerow.
Rezultaty:

1. EDUKACJA ZDROWOTNA / PROMOCJA ZDROWIA

Cel Szczegotowy 1: Wzrost wiedzy ikompetencji oraz zmiana postaw spotecznych w obszarze
zapobiegania uzaleznieniom.

2. PROFILAKTYKA

Cel Szczegbdlowy 2: Zmniejszenie popytu na uzywanie substancji psychoaktywnych, w tym NSP poprzez
poszerzanie, udoskonalanie, upowszechnianie i wdrazanie oferty programow profilaktycznych o naukowych
podstawach lub o potwierdzonej skuteczno$ci, Ww szczegdlnosci zalecanych w ramach Systemu
rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego.

3. REDUKCJA SZKOD, REHABILITACJA (READAPTACJA, REINTEGRACJA)
ZDROWOTNA, SPOLECZNA 1 ZAWODOWA.

Cel Szczegotowy 3: Zwigkszanie dostgpnosci iskutecznosci specjalistycznych $wiadczen, ustug,
interwencji podejmowanych w celu poprawy jakos$ci zycia 0sob z kregu problemdw uzaleznien.

4. ORGANIZACJA PROGRAMU ORAZ BADANIA I ANALIZY.

Cel Szczegotowy 4: Usprawnianie systemu diagnozowania probleméw uzaleznien oraz planowania,
monitorowania i kontrolowania realizacji Programu, w tym wzmacnianie zasobéw i usprawnianie synergii
wspotpracy i komunikacji podmiotéw zaangazowanych w przeciwdziatanie uzaleznieniom.

Opis Grupy docelowej

Problemy zwigzane z naduzywaniem $rodkéw psychoaktywnych, w tym NSP dotykaja znacznej czgsci
spoleczenstwa, dlatego Program skierowany jest do wszystkich mieszkancow Gminy Miloradz, ktorzy
w zyciu prywatnym lub zawodowym spotykaja si¢ z ww. problemami oraz jego konsekwencjami, a takze do
wszystkich zainteresowanych tg problematyka, za§ w szczeg6lnosci do:

* dzieci i mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem oraz ich rodzicow, opiekundéw , wychowawcow
i nauczycieli,

* 0s0b dorostych zagrozonych uzaleznieniem,

* 0s0b uzaleznionych,

* 0s0b wspoétuzaleznionych, w tym w szczegolnosci ofiar przemocy,

* 0s6b zawodowo zajmujacych si¢ problematyka uzaleznien,
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* 0s6b uzaleznionych po ukonczeniu terapii.

Uzasadnienie koniecznoSci realizacji

Obowiazek realizacji zadan wtasnych Gminy.

Realizacja celow i zadan Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020.
Gwarancja zabezpieczenia odpowiednich srodkow w budzecie.

Koniecznos¢ usystematyzowania dzialan realizowanych iplanowanych na rzecz osob dotknigtych
uzaleznieniem.

Podniesienie poziomu i jakosci zycia 0séb dotknigtych uzaleznieniem oraz ich bliskich.
Koniecznos¢ kompleksowego i systemowego podej$cia do problemu uzaleznienia.
Potrzeba realizacji efektywnych dziatan z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki uzaleznien.

Potrzeba identyfikacji obecnych problemdw, rozeznania zasobéw mozliwych do zaangazowania w ich
rozwigzywanie oraz opracowania optymalnych kierunkow dziatan.

Program realizowany bedzie przy wspotpracy samorzadu lokalnego, Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Mitoradzu, Gminnego Osrodka Kultury i Sportu w Miloradzu, szkét z trenu gminy Mitoradz
oraz innych podmiotdow zaangazowanych w dziatania zwigzane z profilaktyka 1rozwigzywaniem
problemow alkoholowych oraz przeciwdzialaniem narkomanii.

Zadania ujete w Programie, stanowia odpowiedz na lokalne potrzeby mieszkancéw oraz celow
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020. Ich realizacja dostosowana bedzie do posiadanych
zasobow instytucjonalnych i osobowych.

Szacunkowa kwota: 42. 000 z1

- planowana w budzecie Gminy Miloradz, stanowigca dochody z tytulu wydawania zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych.

Program realizowany bedzie przez caty rok kalendarzowy — 2019
Podstawa prawna:
1) ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
2) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
3) ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie
4) ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
5) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoteczne;j
6) ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym
7) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
8) ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnos$ci leczniczej
9) ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych
10) ustawa z dnia 5 sierpnia 2015 r. o nieodptatnej pomocy prawnej oraz edukacji prawnej
11) ustawa z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym

12) ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze s$rodkow
publicznych

13) ustawa z dnia 29 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego

14) rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na
lata 2016-2020

15) rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 15 lutego 2011 r. w sprawie Krajowego Programu Zapobiegania
Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS
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HARMONOGRAM REALIZACJI
GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA

NARKOMANII W MILORADZU W 2019R.

Zatacznik Nr 2 do uchwaty Nr11.11.2018
RADY GMINY MILORADZ
z dnia 29 listopada 2018 r.

Realizator zadania Szacunkowe
Lp. Sposoby T . Odbiorca-efekty koszty
Zamierzenia (zadania) realizacji zadania ermin, (preliminarz
realizacji ,
wydatkow)
1 2 3 4 5 6 7
I EDUKACJA 1.1 Upowszechnianie informacji mieszkancy Gminy
ZDROWOTNA/ dotyczacych promocji zdrowia , profilaktyki Mitoradz,
PROMOCJA i rozwigzywania problemoéw zwiazanych ZSiP Mitoradz [-X11 2019 w szczegolnosci dzieci
ZDROWIA z uzywaniem substacji psychoaktywnych, SP Koniczewice i mtodziez-podniesienie
w tym problemu wspoétuzaleznienia, oraz poziomu wiedzy 5.000 zt.
zjawiska przemocy w rodzinie ( materialy i uwrazliwienie
edukacyjno-informacyjne, festyny spotecznosci lokalnych
informacyjne,warsztaty,seminaria,artykuty
prasowe, kampanie medialne).
1.2. Podnoszenie kompetencji zawodowych I-X11 2019
realizatorow Programu Profilaktyki GKRPA Cztonkowie GKRPA, W ramach
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych ZSiP Mitoradz pracownicy socjalni, budzetu
oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy SP Konczewice nauczyciele,policja realizatoréw
Mitoradz (konferencje, wyktady,warsztaty GOPS
shuzace wymianie doswiadczen)
II PROFILAKTYKA 2.1.Realizacja dzialan w zakresie
(profilaktyka zapobiegania uzaleznieniom od substancji
uniwersalna) psychoaktywnych, narkotykow,uzaleznien
behawioralnych i promocji zdrowia oraz
przemocy, w tym dziatalnoéci profilaktycznej,
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w szczegolnosci przez :

a) Prowadzenie pracy profilaktycznej

z grupami dzieci i mtodziezy we wspotpracy
z whasciwymi podmiotami dziatajgcymi

w obszarze problemow spotecznych ( zajecia
rekreacyjno-sportowe-jako dziatania pracy
profilaktycznej oraz zajecia edukacyjno-
rozwojowe-warsztaty plastyczne, muzyczne,
taneczne, teatralne);

b)Realizacja warsztatow profilaktycznych
skoncentrowanych gtéwnie na rozwijaniu
pewnosci siebie, zwigkszaniu gotowosci na
przekraczanie ograniczen, zwigkszaniu
motywacji do dziatania, zdobywaniu wiedzy
itp.(lekcje edukacyjne, szkolenia dla
rodzicow, warszty profilaktyczne);

c)Realizacja programow z zakresu
profilaktyki FAS/FASD dla mtodziezy
i mlodocianych rodzicow;

GOKiS
ZSiP Miloradz
SP Konczewice

[-X1I 2019

mieszkancy Gminy
Mitoradz ,

w szczegolnosci dzieci
i mlodziez

16.000

III

REDUKCJA SZKOD,
REHABILITACJA
(READAPTACIJA,
REINTEGRACJA)
ZDROWOTNA,
SPOLECZNA

I ZAWODOWA

Ukierunkowanie potrzebujagcych pomocy
psychologicznej i zapewnienie
kompleksowego wsparcia dzieciom i ich
rodzicom oraz opiekunom przez:

a. kierowanie do poradnii psychologiczno -
pedagogicznej , psychiatrycznej dla dzieci,
mlodziezy, rodzicow,

b. terapi¢ indywidualng dzieci, mtodziezy
rodzicow w w/w osrodkach wsparcia ,

c. konsultacje i porady pracownika
socjalnego,

GKRPA
ZSiP Miloradz
SP Konczewice

[-X1I 2019

mieszkancy Gminy
Mitoradz ,

w szczegolnosci dzieci
i mlodziez oraz osoby
doroste

W ramach
budzetu
realizatoréw
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IV | ORGANIZACJA 1.Tworzenie warunkéw do zabezpieczenia
PROGRAMU pracy Gminnej Komisji

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych mieszkancy Gminy

w Mitoradzu, zgodnie GKRPA I-X1II 2019 Mitoradz ,

z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. w szczegblnosci osoby
o wychowaniu w trzezwosci doroste ( uzaleznione),
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi: oraz GKRPA

1.1 wynagrodzenia dla cztonkéw (cztonkowie)

GKRPA, 13.800
1.2. obstuga administracyjna
1.3. pokrywanie kosztow 100
sadowych
1.4.wydawanie opinii przez biegtych 800
orzekajacych w sprawie
uzaleznienia od alkoholu 5000
1.5. inne niezbedne koszty
wynikajace z dziatan Komisji 760

2.Podejmowanie interwencji w zwigzku
z naruszeniem przepisoOw okreslonych

w art. 13" 1 15 ustawy oraz wystepowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

3.Koszty wynikajace z interwencji

Policyjnych -kierowanie do Izby 540
Wytrzezwien.
Szacunkowa kwota 42.000

UWAGA. Wigksze od zaplanowanych wptywy z optat za zezwolenia na sprzedaz alkoholu beda stanowié¢ rezerwe na pokrycie zwickszonych wydatkéw na realizacje
zadan wynikajacych z gminnego programu.

Id: 837C390A-2414-4E8A-8B7C-C6E5459BB3EF. Podpisany Strona 3



Zatacznik Nr 3 do uchwaty Nr11.11.2018
RADY GMINY MILORADZ
z dnia 29 listopada 2018 r.

Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji

§ 1. Ustala si¢ wynagrodzenie miesigczne brutto dla cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Miloradzu za udzial w pracach Komisji w nastepujacej wysokosci:

1. Przewodniczacy — 350zt,
2. Cztonkowie — 200zt

§ 2. Wyptata miesigcznych wynagrodzen okreslonych w § 1 nastegpowac bedzie za przeprowadzony miesiac
na podstawie listy obecnosci na posiedzeniu komisji.

§ 3. Za nieobecno$¢ cztonkéw komisji potracony bedzie procentowo ryczatt w stosunku do ilosci odbytych
posiedzen.

§ 4. Za miesigc, w ktorym komisja nie odbyta zadnego posiedzenia wyptata wynagrodzenia nie przystuguje.
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Uzasadnienie

Do wuchwaly w sprawie szczegdétowego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Mitoradz na 2019 rok.

Organy wiladzy i administracji panstwowej oraz samorzadu terytorialnego obowigzane do podejmowania
dziatan zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych iinnych §rodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych oraz zmiany struktury i wspierania przedsigwzi¢¢ majacych na celu zmiane
obyczajow w zakresie sposobu spozywania napojow alkoholowych, dziatania na rzecz trzezwosci w miejscu
pracy, przeciwdziatania powstaniu 1 usuwaniu nastepstw naduzycia alkoholu iuzywania Srodkow
odurzajacych, a takze wspierania dziatalno$ci w tym zakresie.

Konieczno$¢ tworzenia nowego programu jest zadaniem ustawowym.

W zwigzku z powyzszym proponuje si¢ podjecie uchwaly w przedstawionym brzmieniu.

Przewodniczacy Rady

Tomasz Zuchowski
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